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Svaz potapécu Ceské republiky je glenem svétové potapééské federace CMAS
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VYSOKOHORSKY POTAPEC - OSNOVA KURzZU

1. Predpoklady vyzadované po cvic¢encich
o minimalné potapé¢ CMAS P* nebo ekvivalentni kvalifikace
o doporucuje se absolvovat kurz Poskytovatel kysliku (OXP)

2. Teoreticka ¢ast v rozsahu 1 - 2 hodin dle arovné posluchaci
o doplnék VS pro vysokohorské potapéni

pojem vysokohorské potapéni

specifika vysokohorského potapéni

dekompresni postup

zaveérec€né prezkouseni testem nebo ustné
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3. Praktické ovéreni dovednosti v chranéném vodnim prostredi dle uvazeni
instruktora
o kontrola vystroje nad i pod vodou
o fFedeni simulovaného problému s neovladatelnym volnym pratokem vzduchu
automatikou (tzv. freeflow)

4. Cvicné vysokohorské ponory (2 ponory)

plan akce s pfihlédnutim k transportu a dekompresnimu procesu
pfiprava materialu a mista ponoru

kontrola vystroje nad i pod vodou, téZ vzajemna

kontrola spotifeby vzduchu

presné dodrzeni dekompresniho postupu

zachranné postupy

zhodnoceni akce
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Pripustny pocet cvicenct pfi ponorech na tuto specializaci jsou nejvyse 4 na
jednoho instruktora, pfipadné méné podle prirodnich podminek a schopnosti cvicencd.
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