
PODKLADY PRO VZOROVÝ NOUZOVÝ PLÁN 

 

 

Dle příslušné technické normy (ČSN EN 14467) musí nouzový plán obsahovat alespoň: 

1. Postupy pro záchranu, resuscitaci a převoz zraněného 

2. Použití kyslíkového resuscitačního přístroje 

3. Informace o nejbližším lékařském zařízení (včetně údajů o umístění      
barokomory) 

 

Ad 1. Postupy pro záchranu, resuscitaci a převoz zraněného: 

- řešení dopravy postiženého na břeh 

- v případě potřeby okamžité zahájení resuscitace; zároveň volat ZZS (155) 

- vhodná je telefonická konzultace s lékařem obeznámeným s potápěčskou 
problematikou, případně předání tohoto kontaktu ZZS  

- v pohotovosti vozidlo a řidič pro případ převozu vlastními prostředky (zajistit volný 
výjezd!) 

 

Ad 2. Použití kyslíkového resuscitačního přístroje: 

- zajistit zařízení umožňující poskytování kyslíku v rámci první pomoci se zásobou čistého 
kyslíku nejméně na 20 min při minimální dodávce 15 l/min 

- v pohotovosti osoba obeznámená s používáním tohoto zařízení 

 

Ad 3. Informace o nejbližším lékařském zařízení (včetně údajů o umístění                             
barokomory): 

- předem vyhledat polohu takových zařízení (případně zadat do palubní GPS) 

- vyhledat nejbližší barokomoru (k dispozici na www.cmas.cz, sekce Pro instruktory: 
Přehled léčebných center hyperbarické medicíny) 

 

 

  

 

 

 


