BEZPECNOSTNIi SMERNICE SPCR 2016 Zku$ebni testy SPCR 2018

1. Dodrzovani Bezpeénostnich smérnic SPCR 2016 se diirazné doporudéuje:
a) vSem potapéclm s vyjimkou ucastnikl vycviku (cvi¢encu)
b) vSem ucastnikiim potapécské Cinnosti s vyjimkou instruktort
c) vSem potapécim
d) pouze potapécskym instruktorim pfi vycviku

2. Pii potapééském vycviku (neni-li v platnych Vycvikovych smérnicich SPCR
uvedeno jinak) a na akcich Svazu potapééu CR, Svazu éeskych potapéct a
Svazu potapécu Moravy a Slezska:

a) je dodrzovani BS povinné, pokud jde o vycvik s u€asti vice nez 10 cvi¢encu,
nebo o akce s ucasti vice nez 20 potapécu

b) je dodrzovani BS ponechano na uvaze vedouciho potapéce nebo instruktora

c) je dodrzovani BS povinné pro u€astniky s opravnénim do kvalifikacniho stupné
Potapé¢ CMAS P2 vcetné

d) je dodrzovani BS povinné

3. Potapéci dodrzuiji:
a) takovy profil ponoru, aby praimérna hloubka nepfekracovala 15 m
b) pouZzivani dychaci trubice pfi plavani s pfistrojem na hladiné
c) omezujici podminky platné pro ziskany kvalifikaéni stupen
d) potapécsky rezim v rozsahu do dvou ponoru za jeden den

4. Potapéci:
a) nechavaiji periodicky kontrolovat svuj zdravotni stav z hlediska zpUsobilosti k
potapéni
b) nepouzivaji vystroj starsi 6 let od data vyroby
Cc) museji byt seznameni s kompletnim mezinarodnim vlajkovym kédem
d) zadna odpovéd neni spravna

5. Platnost Iékarské prohlidky je:
a) 3 mésice
b) 6 mésicu
c) 9 mésicu
d) 1rok

6. Platnost Iékarské prohlidky je:
a) 6 mésicu
b) 1 rok
c) 2roky
d) do véku 40 let 2 roky, nad 40 let 1 rok

7. Oznaéte tvrzeni, které neodpovida Bezpeénostnim smérnicim SPCR 2016:
a) Potapédi dodrzuji omezujici podminky platné pro ziskany kvalifikaéni stupern.
b) Potapéc&i nechavaiji periodicky kontrolovat svuj zdravotni stav z hlediska
zpusobilosti k potapéni.
c) Platnost Iékarské prohlidky je 2 roky.
d) Potapéci nesméji byt k potapéni nuceni.



8. Potapéci se zasadné vyvaruji potapeéni:
a) pfi nizSich teplotach nez minus 10 °C
b) jsou-li jejich fyzické a/nebo psychické schopnosti snizeny unavou
c) jestlize nejsou vybaveni potapéCskym pocitatem
d) pfi snizeni viditelnosti pod vodou na méné nez 2 m

9. Potapéci se zasadné vyvaruji potapéni v pripadé, jsou-li jejich fyzické a/nebo
psychické schopnosti snizeny:
a) nemoci
b) pozitim alkoholu nebo drog
Cc) unavou
d) vSechny odpovédi jsou spravné

10. Potapéci, jejichz fyzické a/nebo psychické schopnosti jsou snizeny:
a) museji pfed ponorem vénovat zvySenou pozornost vystroji
b) museji vénovat zvySenou pozornost planovani ponoru
C) se zasadné vyvaruji potapéni
d) se potapéji do omezené hloubky (Potapéé CMAS P1 max. 10m, Potapé¢ CMAS
P2 max. 15 m, Potapé¢ CMAS P3 nebo instruktor max. 20 m)

11. K prevenci potapééskych nehod nepatfi:
a) fadné vedeni potapécského deniku
b) pravidelna potapécska praxe
c) procviCovani feSeni krizovych situaci
d) odpovédné planovani ponoru

12. Oznaéte tvrzeni, které neodpovida Bezpeénostnim smérnicim SPCR:

a) Potapédi se zasadné vyvaruji potapéni v pfipadé, jsou-li jejich fyzické a/nebo
psychické schopnosti snizeny nemoci, unavou, pozitim alkoholu, drog €i jinymi
okolnostmi .

b) Potapéci se zasadné vyvaruji potapéni pfi poklesu teploty vody pod 6 °C.

c) Potapédi prubézné udrzuji své potapécské dovednosti a fyzickou kondici.

d) Potapécdi predchazeji potapéskym nehodam pravidelnou potapécskou praxi,
procvi¢ovanim feseni krizovych situaci a odpovédnym planovanim ponord.

13. Potapéci predchazeji potapééskym nehodam:
a) pravidelnou potapécskou praxi
b) procviCovanim feSeni krizovych situaci
c) odpovédnym planovanim ponor(
d) vS8echny odpovédi jsou spravneé

14. Potapéci:
a) predchazeji potapéCskym nehodam procvi€ovanim feSeni krizovych situaci
b) v obdobi pfed kazdym zvySenim kvalifikace udrzuji své potapécské dovednosti
a fyzickou kondici
C) se zasadné vyvaruji potapéni pfi poklesu horizontalni viditelnosti pod vodou na
meéné nez 2 m
d) vS8echny odpovédi jsou spravneé



15. Pro potapéni s umélymi dychacimi smésmi, s regenerac¢nimi dychacimi
pristroji (rebreathery), potapéni v uzavrenych prostorach véetné potapéni pod
ledem a potapéni v jinak obtiznych podminkach je zapotiebi:

a) absolvovani vycviku na kvalifikacni stupen Potapé¢ CMAS P3
b) absolvovani specialniho kurzu nebo skoleni

C) zdvojeni vystroje, tzv. redundance

d) potapécska praxe v rozsahu 150 ponorl za ruznych podminek

16. Pro potapéni pod ledem je zapotiebi:
a) absolvovani nejméné 90 ponoru ve volné vodeé, z toho nejméné 30 v noci
b) absolvovani specialniho kurzu nebo Skoleni
c) kvalifikaCni stupen nejméné Potapéc CMAS P1
d) kvalifikaCni stupen nejméné Potapéc CMAS P3

17. Potapéni pod ledem se vyvaruji potapéci:
a) ktefi nejsou vybaveni suchym oblekem
b) ktefi nejsou vybaveni potapé&skym pocitatem
c) ktefi neabsolvovali specialni kurz nebo Skoleni
d) bez pfedchoziho otuzovani

18. Absolvovani specialniho kurzu nebo Skoleni a dodrzovani bezpe¢nostnich

pravidel v ramci tohoto kurzu uvedenych:

a) je zapotfebi pro vSechny potapéce s kvalifikaci Potapé& CMAS P2 a vysSi

b) je zapotfebi pro potapéni v mensich skupinach, pro potapéni pfi snizeni
viditelnosti pod vodou na méné nez 2 m a pro potapéni ve vétsi vzdalenosti od
bfehu

C) neni zapotiebi pro potapéni pod ledem

d) je zapotfebi pro potapéni s umélymi dychacimi smésmi, s regeneracnimi
dychacimi pfistroji (rebreathery), potapéni v uzavienych prostorach vcetné
potapéni pod ledem a potapéni v jinak obtiznych podminkach

19. Potapéci podle svych moznosti:
a) dbaiji o ochranu zivotniho prostiedi
b) dbaji o propagaci pfislusného &lenského svazu SPCR
c) dbaiji o periodickou obménu vystroje
d) Zadna odpovéd neni spravna

20. Oznaéte tvrzeni, které neodpovida Bezpeénostnim smérnicim SPCR:

a) Platnost Iékarskeé prohlidky je 1 rok.

b) Dodrzovani Bezpe&nostnich smérnic SPCR se dirazné doporuduje véem
potapéCim s vyjimkou u€astniku potapé&cského vycviku (cvi€encu), ktefi se Fidi
Vycvikovymi smérnicemi SPCR.

c) Potapédi predchazeji potapé&skym nehodam odpovédnym planovanim ponoru.

d) Pro potapéni s umélymi dychacimi smésmi, potapéni s regeneracnimi dychacimi
pFistroji (rebreathery), potapéni v uzavienych prostorach v¢etné potapéni pod
ledem a potapéni v jinak obtiznych podminkach je zapotfebi absolvovani
specialniho kurzu nebo Skoleni a dodrzovani bezpe€nostnich pravidel v ramci
tohoto kurzu uvedenych.

21. Potapécska vystroj musi byt:
a) funkéni a ucelna z hlediska planovaného ponoru
b) testovana ve dvojnasobku maximalni hloubky pro kterou je urena
c) schvalena glenskymi prezidii SPCR
d) vSechny odpovédi jsou spravné



22. Pro potapéni ve volné vodé jsou nezbytnymi souc¢astmi vystroje:
a) potapécsky nliz a potapécsky oblek
b) potapéc&sky nuz a potapécsky pocitac
c) potapécsky pocitac€, hloubkomér a Casomérné zafizeni
d) potapécsky nuz (pfipadné jiny vhodny nastroj) a kompenzator vztlaku

23. Za kompenzator vztlaku se nepovazuje:
a) Zaket s rozepinatelnymi popruhy
b) Zaket s vkladanou zatézi
c) suchy potapécsky oblek
d) kridlo

24. Za kompenzator vztlaku:
a) se povazuje také suchy potapécsky oblek
b) se nepovazuje suchy potapécsky oblek
C) se povazuje také suchy potapécsky oblek z pénéného neoprénu
d) se nepovazuje tzv. kfidlo

25. Oznaéte tvrzeni, které neodpovida Bezpeénostnim smérnicim SPCR:
a) Potapécska vystroj musi byt funkéni a ucelna z hlediska planovaného ponoru.
b) Pro potapéni do hloubek pfes 10 m Ize pouzivat pouze vystroj
opatfenou mezinarodnim certifikatem CMAS.
c) Pro potapéni ve volné vodé jsou nezbytnymi soucastmi vystroje
potapéc&sky niz (pfipadné jiny vhodny nastroj) a kompenzator vztlaku.
d) Za kompenzator vztlaku se nepovaZzuje suchy potapécsky oblek.

26. Vystroj musi byt:
a) napadné zbarvena pro snazsi objeveni ztraceného potapéce
b) oznacena vlajkou A (alpha) mezinarodniho vlajkového kédu
C) usporadana tak, aby nehrozilo nebezpecdi jejiho poSkozeni a/nebo zachyceni
d) opatfena viditelnym oznaenim maximalni hloubky bezpeéné pouzitelnosti

27. Kompenzatorem vztlaku nelze:
a) fidit vztlak béhem ponoru
b) vynaset na hladinu partnera v nesnazich
c) nahrazovat zvedaci zafizeni
d) stabilizovat na hladiné vztlak potapéce v bezvédomi

28. Kazdy potapé¢ musi byt vybaven alternativnim zdrojem:

a) dychaciho média, tzn. zalozni plicni automatikou, zaloznim druhym stupném
plicni automatiky (oktopus) apod., dale zafizenim pro méfeni tlaku dychaciho
média a pfistroji pro ur€eni hloubky a doby pobytu pod vodou nebo potapéskym
pocCitaCem

b) méfeni teploty vody (zaloznim teplomérem)

c) osvétleni (zalozni svitilnou apod.)

d) zaznamenani prabéhu ponoru (fotoaparatem, kamerou apod.)

29. Pristroji pro uréeni hloubky a doby pobytu pod vodou musi byt vybaven:
a) alespon jeden z dvojice potapécu
b) kazdy potapéc
c) kazdy potapéc pfi potapéni do hloubek pfes 10 m
d) alespon jeden z trojice potapécu



30. Alternativnim zdrojem dychaciho média, tzn. zalozni plicni automatikou,
zaloznim druhym stupném plicni automatiky (oktopus) apod., dale zafizenim
pro méreni tlaku dychaciho média a pristroji pro uréeni hloubky a doby pobytu
pod vodou nebo potapééskym pocitacem:

a) musi byt vybaven alespon vzdy jeden potapéc¢ ve dvoijici (pfipadné trojici)
b) musi byt vybaven kazdy potapéc

c) se potapéci vybavuji dle svych moznosti a vlastniho uvazeni

d) se potapéci vybavuji pro ponory do vétSich hloubek nez 10 m

31. Potapéci:
a) prubézné udrzuji své potapécské dovednosti a fyzickou kondici
b) pro potapéni pod ledem absolvuji specialni kurz nebo Skoleni
c) pouzivaji alternativni zdroj dychaciho média, tzn. zalozni plicni automatiku,
zalozni druhy stupen plicni automatiky (oktopus) apod.
d) vSechny odpovédi jsou spravné

32. Pouzivani alternativniho zdroje dychaciho média, tzn. zalozni plicni
automatiky, zalozniho druhého stupné plicni automatiky (oktopus) apod., dale
zarizeni pro méreni tlaku dychaciho média a pfristroji pro urceni hloubky a
doby pobytu pod vodou nebo potapécského pocitace:

a) se nedoporucuje

b) se nedoporucuje pfi provadéni potapécskeho vycviku

c) se dlrazné doporucuje vSem potapécim

d) se durazné doporucuje pfi provadéni potapéfského vycviku na kvalifikacni
stupné Potapé¢ CMAS P2 a Potapé¢ CMAS P3

33. Potapécska boje se pouziva:
a) pfi kazdém potapéni
b) pokud je to ucelné
C) pouze pfi potapéni v chranéném vodnim prostoru
d) pfi potapéni pod ledem

34. Potapécska vystroj musi byt:
a) fadné upevnéna, usporadana a pouzivana tak, aby nehrozilo nebezpeci jejiho
poskozeni a/nebo zachyceni
b) vyrazné zbarvena pro snadnou lokalizaci potapéce
c) schvalena vycvikovou komisi SPCR
d) schvalena vedenim pfisludného potapécského klubu

35. P¥i nizsi horizontalni viditelnosti pod vodou nez 2 m:
a) se pouziva spojovaci uvazek
b) se doporucuje pouziti vykonné svitilny
C) se pouziva stroboskop nebo chemickeé svétlo
d) je zapotfebi se potapéni vyvarovat

36. Spojovaci uvazek se pouziva:
a) pfi noCnim potapéni
b) pfi potapéni na nadech v chranéném vodnim prostoru
c) pfi potapéni do hloubek pfes 30 m
d) pfi niz8i horizontalni viditelnosti pod vodou nez 2 m



37. Oznaéte tvrzeni, které neodpovida Bezpeénostnim smérnicim SPCR 2016:
a) Potapécska vystroj musi byt fadné upevnéna, uspofadana a pouzivana tak, aby
nehrozilo nebezpedi jejiho poskozeni a/nebo zachyceni.
b) Kompenzatorem vztlaku nelze nahrazovat zvedaci zafizeni.
c) P¥istroji pro uréeni hloubky a doby pobytu pod vodou nebo potapéfskym
pocCitatem musi byt vybaven kazdy potapéc.
d) P¥i nizSi horizontalni viditelnosti nez 4 m se pouziva spojovaci uvazek.

38. Potapéci jsou obeznameni:
a) s predpokladanym vyvojem pocasi na minimalné dva dny
b) s potapécskymi signaly
c) s vyskytem vodnich zivo€ichu v misté potapéni
d) s kompletnim mezinarodnim vlajkovym kédem

39. Potapéci se potapéji v buddy tymech, tzn. ve dvojicich (v pripadé nutnosti
v trojicich), ve kterych:
a) predem podrobné proberou plan ponoru
b) se navzajem seznami s ovladanim sveé vystroje
c) se dohodnou na vzajemné signalizaci
d) vSechny odpovédi jsou spravné

40. Pred zanorenim provedou potapéci v buddy tymu partnerskou kontrolu

(buddy check) zamérenou:

a) na radné vedeni svych potapécskych denik

b) na znalost aktualniho vyvoje potapéc&ské techniky

c) na spravnost a dostate¢nost vybaveni dokumentaéni technikou (fotoaparat,
kamera)

d) na spravnost a dostate¢nost otevieni ventilt lahvi, tlaku v lahvich, pfipojeni
plnicich hadic kompenzator( vztlaku a suchych oblek, funkci hlavnich
(primarnich) i zaloznich 2. stuprii plicnich automatik a umisténi a upevnéni
zatéze

41. Potapéci jsou obeznameni:
a) s pouzivanim zaloznich hloubkoméru
b) se zkracenim tzv. nulovych €asul pro hloubky pfes 18 m
c) s prodlouzenim dekompresnich ¢asl u opakovanych ponor(
d) s potapécskymi signaly

42. Pred potapénim se potapéci seznami:
a) s mistnimi pfedpisy regulujicimi potapécskou €innost
b) s pfirodnimi podminkami pro potapéni
c) se zpusobem pfivolani prvni pomoci a s umisténim barokomory
d) vS8echny odpovédi jsou spravneé

43. Pred potapénim se potapéci seznami:
a) s vyskytem vodni fauny v misté potapéni
b) s historii potapéni na dané lokalité
c) s umisténim zafizeni pro plnéni lahvi dychacich pfistroju
d) s mistnimi pfedpisy regulujicimi potapé&cskou Cinnost



44, Pred potapénim se potapéci seznami:
a) s technologii vyroby tlakovych lahvi
b) s mistnimi pfedpisy regulujicimi potapécskou €innost
C) s mistnimi autoritami
d) Zadna odpovéd neni spravna

45. Pred zanorenim provedou potapéci v buddy tymu:
a) partnerskou kontrolu (buddy check)
b) ukony spojené s podrobnym naplanovanim ponoru
c) vzajemnou kontrolu zaznamu v potapécskych denicich
d) stru¢nou rekapitulaci zasad ochrany pfirody

46. Partnerska kontrola pred zanorenim (buddy check) nezahrnuje:
a) kontrolu otevreni ventilt lahvi
b) kontrolu pfipojeni plnicich hadic kompenzatoru vztlaku a suchych obleku
c) kontrolu umisténi a upevnéni dychaci trubice (Snorchlu)
d) kontrolu umisténi a upevnéni zatéze

47. V buddy tymech, tzn. ve dvojicich (v pripadné nutnosti v trojicich) se potapéci
navzajem seznami:
a) s vysledky svych lékaFskych prohlidek
b) s ovladanim své vystroje a dohodnou se na vzajemné signalizaci
c) se svou kvalifikaci, délkou potapécské praxe, poctem uskuteénénych ponor
a nejvétsi dosazenou hloubkou
d) s poslednim zapisem ve svych potapéc&skych denicich

48. Ve dvojicich (v pripadé nutnosti v trojicich):
a) potapéci pfedem podrobné proberou plan ponoru
b) se potapédi navzajem seznami s ovladanim své vystroje
c) se potapéci dohodnou na vzajemné signalizaci
d) vSechny odpovédi jsou spravné

49. P¥i ponoru i na hladiné potapéci mezi sebou udrzuiji:
a) nepretrzity vizualni kontakt
b) takovou vzdalenost, aby si byli schopni vzajemné pomoci v pfipadé problému
c) vzdalenost odpovidajici pfiblizné poloviné horizontalni viditelnosti pod vodou
d) vzdalenostdo 2 m

50. Potapéci neprekracuji hloubku:
a) 30m
b) 40 m
c) 50m
d) 60 m

51. Oznaéte tvrzeni, které neodpovida Bezpeénostnim smérnicim SPCR 2016:
a) Potapéci neprekracuji hloubku 30 m.
b) Potapéci jsou obeznameni s potapéCskymi signaly.
c) Pred potapénim se potapéci seznami se zplsobem pfivolani prvni pomoci
a s umisténim barokomory.
d) P¥i ponoru i na hladiné potapéci mezi sebou udrzuji takovou vzdalenost, aby si
byli schopni vzajemné pomoci v pfipadé problému.



52. Ponory se organizuiji tak, aby se pfi vystupu nemusela:
a) vykonavat stupriovita dekomprese
b) vykonavat bezpelnostni zastavka
c) pouzivat dekompresni béjka
d) pouzivat obsluha na hladiné

53. Ponory:
a) se zasadné organizuji tak, aby nemuselo byt pouzito doprovodné plavidlo
b) se organizuji tak, aby se pfi vystupu nemusela vykonavat stupriovita dekomprese
C) se organizuji nejméné v péticlenném tymu
d) se zasadné organizuji pod dohledem vedouciho potapéce nebo instruktora

54. V pripadé, ze stupnovita dekomprese je pii daném ponoru nevyhnutelna, je

zapotrebi:

a) zajistit pfitomnost dekompresni komory s obsluhou

b) zajistit pfitomnost Iékafe obeznameného s potapécskou problematikou

c) organizovat jej tak, aby nemusela byt vykonana vice nez jedna dekompresni
zastavka

d) organizovat jej tak, aby potapéc zlstal nejméné 6 hodin po vynoreni
pod dohledem Iékafe nebo vedouciho potapéce

55. Po ponoru se potapéci vyvaruji (s ohledem na aktualni stav zbytkového
dusiku):
a) zvySene fyzické namahy
b) dehydratace
c) zvétSovani nadmorské vySky svého pobytu nebo letu letadlem
d) vSechny odpovédi jsou spravné

56. Potapéci:
a) nejméneé jednou za dva roky zajisti revizi svych plicnich automatik
b) nejméné jednou za rok zajisti testovani tlakovych lahvi svych dychacich pfistroju
C) se vyvaruji pouzivani potapé&skych pocitacl pfi stanoveni dekomprese
d) se vyvaruji zvySené fyzické namahy po ponoru

57. Oznaéte tvrzeni, které neodpovida Bezpeénostnim smérnicim SPCR 2016:

a) Potapéci neprekracuji hloubku 40 m.

b) Ponory se organizuji tak, aby se pfi vystupu nemusela vykonavat stupriovita
dekomprese.

c) Po ponoru se potapéci vyvaruji dehydratace.

d) V pripadé, Ze stupnovita dekomprese je pfi daném ponoru nevyhnutelna, je
zapotfebi organizovat jej tak, aby nemusely byt vykonany vice nez dvé
dekompresni zastavky.

58. Potapécim se duirazné doporucuje:
a) pred ponorem nepfijimat tekutiny (hydratace organizmu)
b) po ponoru nepfijimat tekutiny (hydratace organizmu)
c) pfed ponorem nezvétSovat nadmorskou vysku svého pobytu ani letét letadlem
d) po ponoru nezvétSovat nadmorskou vysSku svého pobytu ani letét letadlem



59. Potapéci:
a) se pfed potapénim seznami s mistnimi pfedpisy regulujicimi potapécskou
cinnost
b) se pred potapénim seznami se zpusobem pfivolani prvni pomoci a s umisténim
barokomory
c) se vyvaruji zvySené fyzické namahy po ponoru
d) vSechny odpovédi jsou spravné

60. Potapédi:
a) pfi ponoru i na hladiné mezi sebou udrzuji takovou vzdalenost, aby si byli
schopni vzajemné pomoci v pfipadé problému
b) nepfekracuji hloubku 50 m
c) pfed zanofenim provedou partnerskou kontrolu zaméfenou na fadné vedeni
potapéc&skych deniku
d) se vyvaruji bezpe€nostnich zastavek u bezdekompresnich ponor

61. VSichni ucastnici potapécské akce vétsiho rozsahu museji byt
podrobné seznameni:
a) s ucelem a planem akce
b) s pouzivanymi signaly
c) s planem Cinnosti v pfipadé mimoradné situace
d) vSechny odpovédi jsou spravné

62. VSichni ucastnici potapécské akce vétsiho rozsahu museji byt podrobné
seznameni s U€elem a planem akce:
a) nejméné 48 hodin pfed takovou akci
b) nejméné 24 hodiny pfed takovou akci
c) kdykoliv v pribéhu takové akce
d) pfijejim zahajeni

63. S planem ¢innosti v pripadé mimoradné situace na potapécské akci
vétsSiho rozsahu museji byt seznameni:
a) vsichni drzitelé kvalifikaci od stupné Potapé& CMAS P2
b) vSichni u€astnici
c) ucastnici starsi 18 let
d) ucastnici starsi 14 let

vew s

u kterych zaroven hrozi nebezpec€i vzniku dekompresni nemoci,

je vhodna pfitomnost:

a) potapécskeho instruktora s platnym opravnénim

b) potapéc&ského Iékare

c) dekompresni komory a obsluhy seznamené s jejim pouzivanim

d) zafizeni pro poskytovani kysliku a obsluhy seznamené s jeho pouzivanim

65. Pritomnost zalozniho dychaciho pristroje je vhodna:
b) na potapécskych akcich s vice nez 5 u€astniky
c) pfi potapéni v chranéném vodnim prostoru
d) pfi potapéni na nadech ve volné vodé



vaw s

u kterych zaroven hrozi nebezpec€i vzniku dekompresni nemoci,

je vhodna pfitomnost:

a) zdravotnického personalu

b) zafizeni pro poskytovani kysliku a obsluhy seznamené s jeho pouzivanim
c) vozidla zachranné sluzby

d) doprovodného plavidla

67. Pri potapécéskych akcich vétsiho rozsahu je vhodné vybrat

z fad ucastnika akce:

a) koordinatora, ktery dba o plynulost pfipravy k potapéni

b) vedouciho potapéce, ktery organizuje €innost potapécu pod vodou

c) zkuSeného potapéce, ktery po ukonc€eni potapécské Cinnosti provede s jejimi
ucastniky analyzu uskute¢nénych ponort

d) zapisovatele prabéhu akce, ktery zaroven dba o dodrzeni spravného poradi
ponoru

68. Vedouci potapéc:
a) musi byt starsi 21 let
b) organizuje €innost potapéct pod vodou
c) musi byt drzitelem instruktorské kvalifikace
d) Zadna odpovéd neni spravna

69. Vedouci potapéc:
a) se vybira z fad ucastnikl potapécské akce vétsiho rozsahu
b) organizuje €innost potapéct pod vodou
c) musi byt drzitelem kvalifikace minimalné Potapé¢ CMAS P3
d) vSechny odpovédi jsou spravné

70. Vedouci potapéc:
a) muze na dobu nezbytné nutnou zvysSit potapécskou kvalifikaci u€astnika(l) akce
b) organizuje prubéh potapécské akce vétSiho rozsahu s vyjimkou €innosti
potapécu pod vodou
c) organizuje ¢innost potapécu pod vodou
d) muze ponechat organizaci €innosti potapécu pod vodou na kolektivnim vedeni

71. Oznaéte tvrzeni, které neodpovida Bezpeénostnim smérnicim SPCR 2016:
a) Vedouci potapéc se vybira z fad ucastniku potapécské akce vétsiho rozsahu.
b) Vedouci potapé¢ organizuje ¢innost potapécu pod vodou.
c) Vedouci potapéc musi byt drzitelem kvalifikace minimalné Potapé¢ CMAS P2.
d) Vedouci potapéc€ musi byt drzitelem kvalifikace minimalné Potapé& CMAS P3.

72. Vedouci potapéc se vybira z rad:
a) drziteld kvalifikace minimalné Potapé¢ CMAS P2 s pfislusnou specializaci
b) instruktord CMAS/SPCR s platnym opravné&nim
c) ucastnikl( potapécské akce vétSiho rozsahu
d) predsedil potap&éskych klubd SCP nebo SPMS
73. Vybrat z fad ac¢astnikti vedouciho potapéce je vhodné:
a) pfi snizeni viditelnosti pod vodou na méné nez 2 m
b) pfi potapéni ve vétsi vzdalenosti od bfehu
c) pfi potapécskych akcich vétsiho rozsahu
d) v pfipadech, kdy se potapi 4 nebo vice potapé&clu najednou



74. Vedouci potapé¢ musi byt:
a) drzitelem kvalifikace minimalné Potapé¢ CMAS P2
b) drzitelem kvalifikace minimalné Potapé¢ CMAS P3
c) drzitelem kvalifikace minimalné Potapé¢ CMAS P1 se specializaci pro potapéni
S umélymi smésmi
d) drzitelem kvalifikace minimalné Potapé¢ CMAS P2 se specializaci pro potapéni
s regeneracnimi dychacimi pfistroji (rebreathery)

75. VSichni ucastnici potapécské akce vétsiho rozsahu musi byt pfi jejim zahajeni
seznameni:
a) s potapécskou historii vedouciho potapéce
b) sjejim vyznamem individualné pro kazdého ucastnika
C) s jejim vyznamem pro rozvoj potapéni
d) s ucelem a planem akce, pouzivanymi signaly a s planem cinnosti v pfipadé
mimoradneé situace

76. Potapédi:
a) podle svych moznosti dbaji o ochranu Zivotniho prostfedi
b) prabézné udrzuji své potapécské dovednosti a fyzickou kondici
c) dodrzuji omezujici podminky pro ziskany kvalifikaéni stupen
d) vSechny odpovédi jsou spravné

77. Potapéci se zasadné vyvaruji potapéni:
a) jsou-li jejich fyzické a/nebo psychické schopnosti snizeny
b) jsou-li tlakové lahve jejich dychacich pfistroju naplnény méné nez na 80 %
maximalniho provozniho tlaku
c) nejsou-li vybaveni zaloznim hloubkomérem nebo zaloznim potapécskym
pocCitaCem
d) nejsou-li vybaveni dychaci trubici (Snorchlem)

78. Potapécska vystroj musi byt:
a) fadné upevnéna
b) fadné usporadana
C) pouzivana tak, aby nehrozilo nebezpedi jejiho poSkozeni a/nebo zachyceni
d) vSechny odpovédi jsou spravné

79. Zarizenim pro méreni tlaku dychaciho média musi byt vybaven:
a) kazdy potapéc
b) kazdy druhy potapéc (v troj¢lenném buddy tymu dva ze t¥i potapécu)
c) vedouci ponoru
d) instruktor pfi potapécském vycviku v hloubkach pfes 10 m

80. P¥i ponoru a na hladiné potapéci mezi sebou udrzuji takovou vzdalenost:
a) aby si byli schopni vzajemné pomoci v pfipadé problému
b) aby byli schopni si spolehlivé precCist vzajemné vzkazy na poznamkovych
tabulkach
c) ktera nepiekracuje horizontalni viditelnost pod vodou
d) ktera neprekracuje jednu Ctvrtinu horizontalni viditelnosti pod vodou

81. Pro zajisténi potapéni ve vétsi vzdalenosti od brehu se pouziva:
a) dychaci pfistroj s kapacitou zasobniku nejméné 4 m®
b) kompenzator vztlaku typu kfidlo
c) dekompresni komora s obsluhou
d) vhodné doprovodné plavidlo



82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

Vhodné doprovodné plavidlo se pouziva:
a) pro potapéni skupiny potapécu

b) pro potapéni ve vétsi vzdalenosti od biehu
c) pro potapéni s dychacim pfistrojem

d) pro potapéni na nadech

Dobre viditelna viajka A (Alpha) mezinarodniho viajkového kédu
musi na doprovodném plavidle byt vystavena:

a) nepretrzité

b) do 10 minut po vypluti

c) po celou dobu plavby

d) po dobu ponoru potapécu

Po dobu ponoru potapécéi musi na doprovodném plavidle byt vystavena

dobre viditelna:

a) vlajka SPCR

b) vlajka A (Alpha) mezinarodniho vlajkového kédu

c) vlajka CMAS, pfipadné vlajka jiné mezinarodni potapécskeé organizace

d) vlajka SPCR doplnéna vlajkou CMAS, pfipadné vlajkou jiné mezinarodni
potapécCské organizace

Dobfe viditelna vlajka A (Alpha) mezinarodniho vlajkového kédu
musi byt vystavena:

a) na doprovodném plavidle od vypluti do pfistani

b) na doprovodném plavidle po dobu ponoru potapécu

c) na dekompresni bojce zejména pfi potapéni s dychacim pfistrojem
d) na potapécské bdji zejména pfi potapéni na nadech

Na palubé doprovodného plavidla se nachazi:

a) pfilivové tabulky

b) osoba povéfena pozorovanim okoli a zalozni motor

c) obsluha potfebna k manipulaci s plavidlem a zalozni dychaci pfistroj
d) vSechny odpovédi jsou spravné

Na palubé doprovodného plavidla se nachazi:
a) zalozni zdroj pohonu

b) zalozni dychaci pfistroj

c) zalozni maska, ploutve a dychaci trubice

d) zadna odpoveéd neni spravna

Oznaéte tvrzeni, které neodpovida Bezpeénostnim smérnicim SPCR 2016:

a) Pro zajisténi potapéni ve vétsi vzdalenosti od bfehu se pouziva vhodné
doprovodné plavidlo.

b) Po dobu ponoru potapéc&i musi na doprovodném plavidle byt vystavena dobre
viditelna vlajka A (alpha) mezinarodniho vlajkového kédu.

c) Na palubé doprovodného plavidla se nachazi obsluha potfebna k manipulaci
s plavidlem a zalozni dychaci pfistroj.

d) Na palubé doprovodného plavidla se nachazi namofni mapa, pfilivové tabulky a
zalozni motor.



89. Vyzaduje-li situace pouziti motoru k pohonu doprovodného plavidla béhem

ponoru:

a) je nutno plout tak, aby nedoslo k ohrozeni potapécu

b) je nutno plout tak, aby nedoslo k pfemisténi plavidla do plavebni drahy
c) je nutno pouzit vesla nebo padla

d) je nutno se takové Cinnosti zasadné vyvarovat

90. Pouziti motoru k pohonu doprovodného plavidla béhem ponoru:

91

92

93.

94.

95.

a) vede vzdy k ohrozeni potapécu, proto je zasadné nepfipustné

b) je pfipustné kdykoliv

c) je pfipustné, vyZaduje-li to situace; pfitom je nutno plout tak, aby nedoslo
k ohrozeni potapécu

d) je pfipustné do 10 minut od zanofeni

. Vyzaduje-li situace pouziti motoru k pohonu doprovodného plavidla béhem
ponoru, je nutno:

a) nahradit jej vesly (padly)

b) plout tak, aby nedoSlo k ohrozeni potapéc

c) plout pomalu a pouze v pfimém sméru

d) setrvat s plavidlem na misté

. Malymi ¢luny neni bezpeéné vyplouvat na more a na velké vodni plochy
pfi stavu hladiny zpisobené vétrem o sile:
a) 3 avice °Bf
b) 4 a vice °Bf
c) 5 avice °Bf
d) zadna odpovéd neni spravna

Malymi ¢luny neni bezpec¢né vyplouvat na more a na velké vodni plochy:
a) bez ohlaseni plavby pfistavnimu ufadu (kapitanatu)

b) bez zalozni pohonné jednotky

c) pfi stavu hladiny zpusobeném vétrem o sile 4 a vice °Bf

d) pfi stavu hladiny zpasobeném vétrem o sile 2 a vice °Bf

Doprovodné plavidlo:

a) se pouziva pro zajisténi potapéni ve vétsi vzdalenosti od biehu

b) musi po dobu ponoru potapéci mit vystavenu dobre viditelnou
vlajku A (alpha) mezinarodniho vlajkového kédu

€c) ma na palubé zalozni dychaci pfistroj

d) vSechny odpovédi jsou spravné

Dojde-li pod vodou ke ztraté kontaktu s partnerem (partnery):

a) omezi potapéci vzajemné hledani na dobu pfiblizné 30 sekund a vystoupi na
hladinu za dodrzeni pravidel bezpecného vystupu

b) omezi potapéci vzajemné hledani na dobu pfiblizné 5 minut a vystoupi na
hladinu za dodrzeni pravidel bezpecného vystupu

c) je nutno hledat partnera (partnery) do poklesu tlaku v zasobniku dychaciho
meédia na hranici rezervy

d) je nutno zahgjit okamzity nouzovy vystup na hladinu



96. Dojde-li pod vodou ke ztraté kontaktu s partnerem (partnery):
a) omezi potapéci vzajemné hledani na dobu pfiblizné 30 sekund a v pfipadé, ze
nedoslo k obnoveni kontaktu, pokracuji v ponoru podle puvodniho planu
b) omezi potapéci vzajemné hledani na dobu pfiblizné 30 sekund a vystoupi na
hladinu za dodrzeni pravidel bezpecného vystupu
C) je nutné okamzité vynoreni rychlosti do 10 m/min
d) je nutné okamzité vynoreni rychlosti do 20 m/min

97. Oznacéte tvrzeni, které neodpovida Bezpeénostnim smérnicim SPCR 2016:

a) Vyzaduje-li situace pouziti motoru k pohonu doprovodného plavidla béhem
ponoru, je nutno plout tak, aby nedoslo k ohroZeni potapécu.

b) Malymi €luny neni bezpecné vyplouvat na mofe a na velké vodni plochy
pfi stavu hladiny zpusobené vétrem o sile 4 a vice °Bf.

c) Dojde-li pod vodou ke ztraté kontaktu s parthnerem, omezi potapéci vzajemné
hledani na dobu pfiblizné 3 — 5 minut a vystoupi na hladinu za dodrZeni pravidel
bezpecného vystupu.

d) V pfipadé zdravotnich potiZi po ponoru je postiZzenému nutno poskytnout co
nejrychleji prvni pomoc, podavat kyslik (pokud je to ucelné a je k dispozici),
zajistit odbornou zdravotnickou pomoc, pfipadné zajistit Ié€bu v dekompresni
komore.

98. V pripadé zdravotnich potizi po ponoru je nutno:
a) s postizenym provést co nejrychleji opétovné zanofeni k opravné dekompresni
procedure
b) nejdfive vyhodnotit zaznam z potapécskeho pocitaCe postizeného
c) postizenému poskytnout co nejrychleji prvni pomoc
d) aby vedouci potapéc s postizenym sepsal protokol o nehodé

99. V pripadé zdravotnich potizi po ponoru je postizenému nutno:
a) podavat Iéky proti bolesti (analgetika)
b) podavat kyslik (pokud je to ucelné a je k dispozici)
c) zajistit okamzity pfevoz do domaciho prostredi
d) vSechny odpovédi jsou spravné

100. V pripadé zdravotnich potizi po ponoru je nutno:
a) postizeného neprodlené umistit do dekompresni komory
b) postizenému poskytnout co nejrychleji prvni pomoc, podavat kyslik (pokud je to
ucelné a je k dispozici), zajistit odbornou zdravotnickou pomoc, pfipadné
zajistit [léCbu v dekompresni komore

v v

d) vyckat pfijezdu Iékafe
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